ЗАНИМАЕМСЯ С ДЕТЬМИ ЗНАКОМИМСЯ С ГЕОМЕТРИЧЕСКИМИ ФИГУРАМИ
При знакомстве с геометрической фигурой по​кажите ее изображение, спросите, на что похожа, дайте характеристику (сколько сторон, углов и т.д.), про​читайте стихотворение, поиграйте в игры.
Нет углов у меня, И похож на блюдце я, На тарелку и на крышку, На кольцо, на колесо. Кто же я такой, друзья? (Круг.)
Ты на меня, ты на него, На всех нас посмотри, У нас всего, у нас всего, У нас всего по три. Три стороны, и три угла, И столько же вершин; И трижды трудные дела Мы вместе совершим. Все в нашем городе — друзья, Дружнее не сыскать. Мы треугольников семья, Нас каждый должен знать. (В. Житомирский, Л. Шеврин)
В мире есть предмет такой: Каждый угол в нем — прямой, Все четыре стороны Одинаковой длины. Вам его представить рад, А зовут его — квадрат. (В. Житомирский, Л. Шеврин)
У этой фигуры четыре угла. Прямые они, как углы у стола. Запомни фигуру, дружок, поскорей — Прямоугольник название ей.
(В. Лаптева)
Игры
«Подели круг»
Для выполнения задания понадобятся два бу​мажных круга диаметром 6—8 см, ножницы.
Предложите детям сложить круг пополам и раз​резать по линии сгиба. (Если дети затрудняются, покажите.) Обратите их внимание на то, что по​лучившаяся часть круга называется половиной круга, она всегда меньше, чем круг.
Дайте задание сложить круг на четыре части и разрезать по линиям сгиба. (Если дети затрудняют​ся, покажите.) Укажите детям на то, что получив​шиеся части круга называются четвертью круга.
Спросите, четверть круга больше или меньше круга? (Меньше.) Почему? (Потому что из целого круга получилось четыре части.)
Дайте задание: из получившихся частей соста​вить два круга.
(Квадрат больше, чем прямоугольник.)

«Сложи квадрат»
Для игры заготовьте по три квадрата из бумаги размером 8x8 см на каждого ребенка, ножницы.
· Возьмите первый квадрат, сложите его так, что​бы получилось два треугольника. Разрежьте по ли​нии сгиба.
· Возьмите второй квадрат, сложите его так, что​бы получилось четыре треугольника. Разрежьте по линиям сгиба.
· Сложите третий квадрат так, чтобы получилось восемь треугольников. Разрежьте по линиям сгиба.
· Выложите на столе треугольники так, чтобы снова получилось три квадрата. (Уточните, что квад​рат больше треугольников.)
· Сложите квадрат так, чтобы получилось два прямоугольника, и разрежьте по линии сгиба.
· Что больше квадрат или прямоугольник?
· Сложите квадрат так, чтобы получилось четыре маленьких квадрата, и разрежьте по линиям сгиба.
· (Если дети затрудняются, покажите им заранее расчерченные квадраты.)
· Из получившихся фигур сложите три квадрата.
«Поиграй со счетными палочками (спичками)»
· Выложите из счетных палочек треугольник, квадрат, прямоугольник, трапецию.
· Из скольких палочек получился треугольник? (Из трех.) Квадрат? (Из четырех.) Прямоуголь​ник? (Из шести.)   Трапеция? (Из пяти.)
· Выложите из пяти палочек два треугольника.
· Выложите из семи палочек два квадрата.
«Слушай и рисуй»
· Нарисуйте круг и прямоугольник так, чтобы:
прямоугольник находился внутри круга;
круг находился в прямоугольнике;
прямоугольник и круг пересекались;
      прямоугольник и круг находились рядом.

- Соедините нарисованные точки.
- Какая фигура получилась? (Треугольник.)    

 - Сколько сторон у треугольника? (Три.)    

 - Сколько углов у треугольника? (Три.) 
 - Закрасьте углы красным цветом. (Уточните, что вершины треугольника — это ме​сто, где пересекаются стороны.)
«Посчитай и напиши»
· Напишите, сколько углов у нарисованных геометрических фигур.
· У какой фигуры меньше всего углов? (У тре​угольника.)
· У какой фигуры больше всего углов? (У шес​тиугольника.)
· Сколько сторон у квадрата? (Четыре.)
· Сколько вершин у пятиугольника? (Пять.)
(Подготовлено по материалам к программе «Мате​матические ступеньки» Е.В.Колесниковой.)

 

ЗАНИМАЕМСЯ С ДЕТЬМИ
ЗНАКОМИМСЯ С ВРЕМЕНЕМ СУТОК
В сутках 24 часа. За это время планета Земля совершает один полный оборот вокруг своей оси. На той части нашей планеты, которая не освещена солнечными лучами, царит ночь, а на освещенной части Земли сияет светлый день. Земля вращается непрерывно, поэтому день и ночь сменяют друг друга.
Сутки
Помни, сын, запомни, дочь, Сутки — это день и ночь.
Днем светло и солнце светит, Во дворе играют дети: То взлетают на качелях, То кружат на каруселях.
Небо стало розоватым — Солнце клонится к закату, Сумрак саду лег на плечи — Значит, наступает вечер.
Вслед за первою звездой Выйдет месяц молодой. Солнце за рекою село, Ночь пришла, вокруг стемнело.
И в кроватках до утра Засыпает детвора. Помни, сын, запомни, дочь, Сутки — это день и ночь.
Сутки можно разделить на четыре части: утро, день, вечер и ночь.
Утром поднимается солнце, становится светлым небо, розовеют облака, просыпаются и щебечут птицы, раскрываются венчики цветов.
Утренние лучи
Первый луч упал на птичку, На синичку-невеличку. Та проснулась: «Тень-тень-тень, Ах, какой чудесный день!»
Луч второй упал на зайку, Встрепенулся вмиг косой, Поскакал он на лужайку За росистою травой.

Третий луч зари, играя, Разбудил кур и гусей. Он проник сквозь щель сарая — Сразу стало в нем светлей!
На насесте, наверху, Пробудился петушок. Он запел: «Ку-ка-ре-ку», Поднял алый гребешок.
Луч четвертый поднял пчел, Им сказал: «Цветок расцвел!» Пятый луч проник ко мне, Осветил мою кровать, Пробежался по стене И шепнул: «Пора вставать».
Утром мы просыпаемся, умываемся и чистим зубы, делаем зарядку, завтракаем.
После завтрака взрослые спешат на работу, ре​бята постарше — в школу, а малыши отправляются в детский сад или играют дома, а потом идут на прогулку.
Солнце поднимается выше, светит ярче, начина​ется день.
День наполнен учебой, работой. В середине дня все садятся обедать. После обеда малыши отдыхают, а потом снова гуляют, играют или занимаются.
Постепенно солнце опускается ниже и ниже, и все кругом мягко обволакивают серебристо-серые сумерки. Наступает вечер. В небе появляется луна и зажигаются звездочки.
Вечером мы собираемся всей семьей за ужином и вечерним чаем, делимся новостями, рассказываем о том, что произошло днем. Кто-то читает книгу или смотрит телевизор. Словом, вечером все отды​хают после трудового дня, а потом ложатся спать.
На смену вечеру приходит ночь — время суток, предназначенное для сна.
Вопросы и задания
· Сколько часов в сутках?
· На какие четыре части можно разделить сутки?
· Какое время суток самое светлое?
· Какое время суток самое темное?
· Расскажите об утре, дне, вечере, ночи.
Использованы материалы книги Т.А. Шорыгиной «Беседы о пространстве и времени» (М., 2009).



